Comitato Consorti

Forli Tre Valli
Rotary iC;
Club

Tutti siamo meravigliosamente im!:)erfeﬂ'i

Ciclo di incontri organizzato dal Gruppo Consorti del Rotary Clu

Forli Tre Valli

contributo di partecipazione al ciclo di seminari €30,00 da versare sul conto corrente

IT77A0306909606100000130778

N.B. Specificare nella causale - Service Comitato Consorti

Martedi 18 maggio
ore 20.30

MARCELLO COPERTINO E
ELENA GALEAZZI

i casa famiglia "Le querce della

Presentazione service

CASA FAMIGLIA
“LE QUERCE DELLA
PORRETTACCIA”
Predappio-Forli

DOTT.SSA ANNAMARIA
GHIDETTI

“Come possiamo utilizzare il
nostro Sistema sensoriale per
affrontare il quotidiano”

Quest’ultimoanno ci ha messo duramente alla
prova. Siamo esseri sociali eppure ci & stata
impedita la socialitd e questo ha fatto si che ci
trovassimofaccia a faccia con l'individuoche pidy
<i fa paura: noi stessi. Impariamoa rientrare in
armonia utilizzandoi nostri sensi per foglierele

maschere che creano frustrazione e disarmonia

Mercoledi 26 maggio
ore 20.30

DOTT. FURLAN AMADEO

Do di ricerca PhD in Psychology,

“Le emozioni che si trascrivono
sul nostro volto”

| nostri pensieri portano stress emotivo al nostro
corpo. Un‘emozionevissuta dal nostro cervello
pud lasciare un segno e trascriverlo sul nostro

volto.

Giovedi 03 giugno
ore 20.30

DOTT.SSA ANGELA TORELLA

peuta specializ

1

“Essere in relazione ai giorni
nostri: un processo in continua
evoluzione”

Il nostro essere in relazione con gli aliri sta
cambiando, diventa quindi importante capire
come e quanto le relazione che costruiamo
possono incidere sul nostro benessere.

Questo l'indirizzo per seguire gli incontri
https://global.gotomeeting.com/join/285145085




